ORAZGOZEL MACHAEVA

Il Tarvih al-arvah di Taj ad-Din Ahmedi
Un trattato in versi di medicina ottomana
nel Fondo Marsigli della Biblioteca Universitaria di Bologna*

1. Come ¢ noto la Biblioteca Universitaria di Bologna conserva un ricco
fondo di manoscritti orientali (in maggioranza arabi, turchi e persiani) provenienti
in gran parte dal lascito di Luigi Ferdinando Marsigli (grafia che manteniamo nel
nostro testo, anche se oggi ¢ maggiormente in uso la variante Marsili), famoso
poligrafo bolognese vissuto dal 1658 al 1730. La sua personalita di militare,
scienziato e letterato fu oggetto di una celebrazione ufficiale in occasione del
secondo centenario della morte, quando furono dati alle stampe anche alcuni dei
suoi scritti che restano pero per la grande maggioranza inediti . Tuttavia I’aspetto
per cosi dire «orientalistico» della sua attivita, e in particolare il non secondario

N

contributo alla conoscenza del mondo ottomano non ¢ stata finora oggetto di
alcuna ricerca di insieme .

*11 testo riprende con varie modifiche e ’aggiunta delle note il contenuto di una comunica-
zione letta il 26 marzo 1994 nell’ambito del Convegno «Medicina musulmana in Italia», organizzato
presso I’isola di S. Servolo dalla Scuola Internazionale di Scienze neurologiche di Venezia.

' Cfr. Celebrazione di Luigi Ferdinando Marsili nel secondo centenario della morte (29-30
novembre 1930), Bologna, Zanichelli, 19315 Scritti inediti di Luigi Ferdinando Marsili raccolti e pub-
blicati nel secondo centenario della morte, Bologna, Zanichelli, 1930; Memorie intorno a Luigi Fer-
dinando Marsili pubblicate nel secondo centenario della morte, Bologna, Zanichelli, 1930. Sull’argo-
mento e per una informazione—recensione ai testi pubblicati in questa circostanza cfr., quanto detto da
Ettore Rossi, Il secondo centenario della morte di Luigi Ferdinando Marsili, Oriente Moderno, X1,
n. 8, agosto 1931, pp. 415-424. I manoscritti inediti del Marsigli sono inventariati da L. Frati, Cara-
logo dei manoscritti di Luigi Ferdinando Marsili conservati nella Biblioteca dell’Universita di Bolo-
gna, Firenze, Olschki, 1928.

* Nel complesso la sua fama come conoscitore di cose turche ¢ affidata quasi esclusivamente
allo Stato militare dell’imperio ottomano, Amsterdam, 1732 (ristampato a Graz, 1972), che ebbe gia
all’epoca vasta diffusione e riconoscimento in tutta Europa. Cogliamo I'occasione per segnalare di
quest’opera una significativa versione russa (Voennoe polozenie ottomanskoj imperii s eé prirasceniem
i upadkom, Sankt Petersburg, 1737). Ma questo testo giustamente famoso non ¢ certo I'unico inter-
vento del Marsigli «orientalista». Basti ricordare qui la sua importante «Lettera — prefazione» al Ca-
talogo dei manoscritti orientali di Giuseppe Simone Assemani, composto in latino (1720), e rimasto
inedito. Questo scritto racchiude in effetti molto di piu che una semplice storia di come il Marsigli
raccolse e formo la menzionata raccolta: ¢ in realta un vero e proprio resoconto — vissuto con tratti
autobiografici — di quel periodo della presenza ottomana nei Balcani (ultimi due decenni del 1600)
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Comunque sia, mentre i manoscritti arabi e quelli persiani sono stati oggetto
di un inventario® i primi, e di una esauriente catalogazione i secondi®, il fondo
turco, che comprende 200 codici circa, ¢ a tutt’oggi poco accessibile e privo di
una catalogazione scientifica aggiornata, anche se tra gli inventari compilati in
precedenza ricorderei almeno quello di Giuseppe Simone Assemani, settecentesco
e manoscritto, che puo spesso risultare utile anche per il paleografo contempo-
raneo’. La collezione turca ¢ per consistenza numerica il secondo nucleo in Italia
dopo la raccolta di codici posseduti dalla Biblioteca Vaticana; il numero delle
opere rappresentate, daia ia quantita ingente di codici miscellanei e plurilingui,
ammonta ad alcune centinaia.

Una mia ricognizione sul fondo ottomano, iniziata gia nel 1992 e tutt’ora in
corso, ha permesso di catalogare circa la meta del patrimonio in questione che si
presenta gia ora di estremo interesse anche per la concentrazione geografica e
cronologica della provenienza: la maggior parte dei codici € infatti di origine
«balcanica»: in parte salvati a stento dal Marsigli durante la riconquista cristiana
di Buda (1686), in parte raccolti successivamente a Belgrado e in varie localita
della Bosnia®. Nel loro insieme rappresentano dunque un significativo esempio di

che vide I'inizio della decadenza del potere turco nell’area e la lenta ma progressiva avanzata delle
potenze cristiane. La «Lettera—prefazione» ebbe un destino complesso, perché, concepita originaria-
mente in italiano, fu tradotta in latino dallo stesso Assemani e in questa veste pubblicata successiva-
mente dal Rosen (cfr. infra, alla nota 3). La versione originale, introdotta da una breve nota di prefa-
zione, fu invece riesumata da A. Sorbelli, (alle pp. 173-186 degli Scritti inediti menzionati alla nota
1). Non poco materiale di interesse turcologico appare anche dalla elencazione degli inediti fornita dal
Frati (op. cit.). L’aspetto «orientalistico» — che ¢ sostanzialmente turcologico — dell’opera del Marsi-
gli ¢ menzionato nell’articolo-recensione di E. Rossi (op. cit), il quale si chiude con il richiamo a
uno studio circostanziato del patrimonio manoscritto lasciato in eredita da questo personaggio.

Tutto questo, insieme ad alcuni approfondimenti personali induce chi scrive a considerare il
Marsigli un vero e proprio orientalista dell’epoca prescientifica. Spiace dunque constatare che nem-
meno la seconda edizione dell’ Encyclopaedia of Islam (Leiden—Paris, 1956-...), giunta ormai alla let-
tera «N», dedichi al Conte I’onore di una voce.

*V.R. Rosen, Remarques sur les manuscrits orientaux de la collection Marsigli a Bologne, sui-
vies de la liste compléte des Manuscrits arabes de la méme collection, Atti della Reale Accademia dei
Lincei. Memorie, classe scienze morali, serie V, vol. XIII (1885, pp. 163-395), apparso anche come
volume con il medesimo titolo (Roma, 1885): contiene la versione latina della «Lettera—prefazione»
e solo pochi cenni ai settori persiano e turco della collezione. Del resto il soggiorno del grande orien-
talista russo a Bologna, che fruttd I'elenco dei manoscritti arabi, fu breve e quasi casuale: cfr. M. Pi-
stoso V.R. Rosen (1849-1908) e i manoscritti Marsigli, La benedizione di Babele, a cura di G.R. Fran-
ci, Bologna, CLUEB, 1991, pp. 229-238, in particolare pp. 230-233.

* A.M. Piemontese, Catalogo dei manoscritti persiani conservati nelle biblioteche d’ltalia, Ro-
ma, Istituto Poligrafico di Stato, 1989, pp. 3-35.

* Jos. Sim. Assemani, /ndex Librorum Bibliothecae Marsilianae Graecorum, Latinorum, He-
braicorum, Arabicorum, Turcicorum et Persicorum (redatto nel 1720), ms. 2951, Biblioteca Univer-
sitaria di Bologna, Pars Quinta. Codices Turcici, {f. 176-225. Per altri inventari (Talman e Mezzo-
fanti) cfr. Piemontese, op. cif., pp. 5-6.

¢ Cfr. O. Machaeva, Opisanie tjurkojazycnyh rukopisej v Biblioteke Bolonskogo Universiteta,
dattiloscritto inedito. E ora A little known collection of turkish manuscripts: the «Fondo Marsigli» of
Bologna University Library, testo di una comunicazione presentata il 14 novembre 1993 al XXVII
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quanto si concentrava in una zona periferica quanto vitale dell’impero ottomano.
In aggiunta a questo, alcuni almeno dei codici finora esaminati appaiono di
notevole valore testuale e documentario per pregevolezza di fattura, antichita di
redazione e (relativa) rarita dei testimoni. Insomma, la collezione costituisce quasi
miniera se non inesplorata certo poco conosciuta.

2. 11 testo di cui si fornisce qui una breve presentazione ¢ appunto un codi-
ce appartenuto al Marsigli, che mi pare concentrare proprio le tre caratteristiche
di cui sopra: un trattato di arte medica in versi (tecnicamente un mathnavi, poe-
ma in rima baciata in metro hazaj: v———Iv———Ilv——), che ¢ opera semi-ignorata
di uno dei grandi autori delle origini ottomane, Taj ad-Din Ibrahim Ahmed1
(1343-1413). 1l codice, numerato 3583, ¢ datato 1412/1414 dell’éra cristiana. Sul-
la datazione torneremo piu tardi: comunque ¢ il piu antico dei codici turchi fino-
ra esaminati e appare notevole per la sua antichita in generale: ricordo per inciso
che il pitl antico manoscritto turco datato (il Divan—i Lughat at—turk di Mahmud
Kashghart) risale al 1266 e che anche quella che ¢ forse la piu recente ricogni-
zione d’insieme in materia’ assegna ben pochi manoscritti sicuramente datati in
tutto il 1300. D’altra parte, con riferimento all’Anatolia orientale, ¢’¢ chi consi-
dera il canzoniere turco di Burhaneddin di Sivas (pervenutoci in un unico mano-
scritto datato 1393) «Forse il piu antico che sia stato messo assieme in quella
lingua»®.

Il nostro autore, Taj ad—Din Ibrahim Ahmedi, ¢ noto agli studiosi di cose
ottomane e in particolare di letteratura epico cortese, come puo essere definito il
suo mathnavi. Per una informazione generale sulla sua vita e la sua personalita si
possono consultare le storie letterarie pit importanti (Hammer—Purgstall, Gibb,
Bombaci)’, e la relativa voce sull’E.IL, Ila edizione, ma soprattutto una ancora re-
cente e dettagliata monografia tedesca'’; nessuno di questi autori perd dedica un

Meeting della Middle East Studies Association, Research Triangle Park, North Carolina (U.S.A.), poi
apparso in The Turkish Studies Association Bulletin, XVIII, N. 1, spring 1994, pp. 79-83.

" L.V. Dmitrieva, Tureckaja arabopis'mennaja rukopisnaja kniga, in Rukopisnaja kniga v
kul’ture narodov Vostoka, Moskva, «Nauka», 1987, Vol.l, pp.451-477.

* Cfr. A. Bombaci, Storia della letteratura turca, Milano, Nuova Accademia, 1956, p. 293. Un
documentato elenco delle pit importanti opere letterarie ascrivibili ai secoli XIV e XV si trova in A.
Gallotta, Il turco ‘osmanli del XVI sec. secondo il «Gazavat—i Hayreddin Pasa», supplemento n. 39
agli Annali dell’Istituto Universitario Orientale di Napoli, vol. 44 (1984), fasc. 2, pp. 16-18, in par-
ticolare note 52 e 53, dove sono ampi riferimenti bibliografici.

’ Cfr. EJ.W. Gibb A History of Ottoman Poetry, Cambridge, reprint 1984, volume 1, pp.
260-298; A. Bombaci, op. cit., pp. 294-297; Hammer—Purgstall, Geschichte der Osmanischen Di-
chtkunst, 4 voll., Pesth, 1836-38 (sub voce); G.L. Lewis, Encyclopaedia of Islam, Leiden—Paris, 1960
(reprint 1986), vol. I, pp. 299-300.

1 Cfr. T. Kortantamer, Leben und Weltbild des altosmanischen Dichters Ahmedi unter beson-

derer Beriicksitigung seines Diwans, Freiburg, Klaus Schwarz Verlag, 1973, in particolare pp. 35-41
per qualche notizia su questa opera.
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vero proprio approfondimento alla genesi e alla composizione del Tarvih al-ar-
vah (che in alcuni casi appare citato con la variante Tafrih al-arvah «Diletto de-
gli spiriti»).

Nato presumibilmente a Kiitahya, vissuto al Cairo, dove studio tra ’altro
appunto medicina, Ahmedt fu letterato di corte di due sovrani, Murad I e Baya-
zit nonche di Emir Suleyman. La sua composizione piu celebre, un Eskender—na-
me in cui egli dichiara di aver profondamente innovato e modificato alla manie-
ra turca il materiale narrativo trattato da Nezaml ¢ interessante soprattutto per
I"introduzione storica, all’interno della quale sono i 200 versi che trattano I’asce-
sa al potere della casa ottomana: la morte di Murad, ad esempio, avvenuta il gior-
no stesso della vittoriosa battaglia del Cosovo (1389) vi ¢ narrata con tale reali-
smo da indurre il Bombaci, nella sua trattazione dell’impero ottomano, a consi-
derare I’opera una vera e propria fonte storica: Murad sarebbe stato ucciso da un
guerriero serbo, fintosi morto'". Dell’episodio esistono comunque anche altre ver-
sioni.

Le fonti primarie sull’autore sono sostanzialmente due, riprese poi da tutti
i biografi, orientali ed europei: le Shaqa’iq di Tashkopruzade, con le sue tradu-
zioni turche, scritta nel 1558 e il repertorio di ‘Ashik Celebi intitolato Masha’ir
ash—shu‘ara che ¢ del 1568 " Tratti tipici di queste biografie, riprese soprattutto
da Gibb, sono episodi che riecheggiano quasi certe vicende semi-leggendarie dei
pit noti poeti del comune passato turco persiano. Tali la predizione del grande
futuro come poeta insieme con i due compagni che dovevano divenire uno medi-
co (Hajt Pascia) e Ialtro teologo (Fenart). E poi I'incontro con Tamerlano, stori-
camente plausibile, ma segnato dall’atteggiamento di distacco del poeta verso il
grande sovrano.

1l Tarvih al-arvah ¢ dunque opera semidimenticata di questo autore, com-
posta presumibilmente in tarda eta perché dedicata a uno dei figli di Bayazit, Su-
leyman, morto nel 1411, due anni prima di Ahmedr.

3. L’esemplare di Bologna, di cui faccio seguire una schematica presenta-
zione paleografica risulta essere stato visionato in passato da almeno due studio-
si: il Rosen che ne attribui la paternita ad altro autore " ed Ettore Rossi, che men-
ziona il codice in una pagina del suo Manuale di lingua turca *, rilevandone 1’an-
tichita. Sempre Rossi segnala un altro esemplare (incompleto) della medesima
opera alla Biblioteca Vaticana®.

" L’impero ottomano, Torino, UTET, 1981, pp. 248 e 261.

R Cfr. Al-shaqa’iq al-nu’maniya, Beirut, 1978; Masha'ir ash-shu'ara, ed. G.M.
Meredith-Owens, Gibb Memorial Series, n.s. 24, London, 1971.

" Rosen, op. cit., p. 21.

" E. Rossi, Manuale di lingua turca, vol. 2, Roma, 1965 (edizione postuma), p. 215.

" Si tratta di un manoscritto (il Vat. turco 147) contenente perd soltanto la seconda meta
dell’opera. 11 codice, del secolo XVII, riproduce un originale perduto risalente all’851/1447-48: cfr.
Elenco dei manoscritti turchi della Biblioteca Vaticana, Roma, Citta del Vaticano, 1953, pp. 128-129.
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Il manoscritto, ottimamente conservato, contiene 359 fogli in formato
24,5x17. Carta orientale antica non levigata. Legatura orientale in pelle nera con
risvolto, medaglione ornamentale al centro e nome (illeggibile) del rilegatore.
Stemma marsigliano in alto. La scrittura (righe 15 su ogni foglio) ¢ un naskh—e
shekaste vocalizzato: ¢ interessante che alcuni tratti di arcaismo grafico e lingui-
© stico siano segnalati dal Rossi anche nella copia vaticana. Il manoscritto & acefa-
lo, ma solo per la prima pagina, come risulta dalla numerazione '*. Due colophon
particolarmente dettagliati (ff. 169b, 359b) indicano che il manoscritto fu ultima-
to a Qawag, attualmente piccolo centro dell’ Azerbaigian persiano, ma in passato
localita fiorente '”: la prima parte, che tratta del corpo umano in senso piu tecni-
co, fu completata il 15 del mese di muharram dell’815 (corrispondente a merco-
ledi 27 aprile 1412), mentre la seconda meta dell’opera, che si sofferma soprat-
tutto sulle malattie mentali, fu terminata il 25 del mese di dhi I-hijja dell’816
(domenica 18 marzo 1414) ' Il primo dei due colophon (f. 169b) contiene anche

la nisba del copista, sLs (Shaqe‘1), che non si ritrova nel secondo " .
P q

Il colophon finale (cfr. fig. 1) contiene quanto segue:
Ll i) pdh e o £ LN s
G55 anday azodl 53 o ol 5 el padl (5
Gy el Gionddl aall g e

'® Come risulta da una numerazione araba originaria apposta sulla parte superiore dei fogli, che
comincia con il numero due. Un’altra numerazione europea a matita non tiene conto della lacuna. Il
manoscritto presenta inoltre ad ogni foglio la parola di guardia.

" Cfr. Loghat-name-ye Dehkhoda, Tehran, 1339/1965, vol. 38, p. 505 sub voce; G. Le Stran-
ge The Lands of Eastern Caliphate, Cambridge, 1905, p. 309.

'* La composizione della seconda meta del manoscritto richiese dunque al copista quasi due
anni di scrupoloso lavoro, cosa peraltro comune per scritti di valore ed eleganza. In merito al tenace
e paziente impegno che poteva richiedere ai maestri di calligrafia anche anni di lavoro per la produ-
zione di un solo codice possiamo ricordare quanto scrive T.I. Sultanov, Sredneasiatskaja i vostocno-
turkestanskaja pozdnesrednevekovaja rukopisnaja kniga, alle pp. 478-504 della citata (cfr. nota 7) rac-
colta di articoli dedicati alla produzione manoscritta orientale. In particolare si pud vedere (p. 489)
I’episodio del colloquio tra il Khan di Bukhara ‘Abd al-'Aziz (1645-1680) e il suo calligrafo di cor-
te Haji Yadgar, il quale era impegnato nella copiatura del canzoniere di Hafez: «Quanti versi puoi co-
piare in un giorno?» — gli chiese — «Anche dieci se sard bravo». «Ma che eleganza potra avere un la-
voro fatto in questo modo?» — riprese il Khan e aggiunse: «Tu sei un maestro della calligrafia. Se
puoi usare I'attenzione e la pazienza necessarie scrivi due versi al giorno, e se sard anche uno sol-
tanto meglio ancora...».

" E comunque interessante segnalare che il luogo d’origine del personaggio parrebbe proprio
essere una localita dell’ Azerbaigian del nord: si tratta dell’attuale Sheki, all’epoca centro di uno dei
pitt importanti principati dell’area. Un cenno in proposito & alle pp. 6-7 di A.R. Salamzade, M.A.
Ismailov, K.M. Mamed-zade, Sheki, Baku, Elm, 1988, (redatto in azerbaigiano, russo e inglese) che
costituisce una dettagliata monografia su questa citta.
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waqa’ al—firaghu min nuskhati hadhihi sh-sharifati I-mubarakati fi I-yaw-
mi l-khamisi wa |-‘ashrina min dhi l-hijjati bi madinati Qawagq ‘ala yadi
[-‘abdi zza'ifi I-muhtaji ila rahmati r-rabbi |-ghaffari ‘Abdu r—Rahim bin
Mahmid bin ‘Abdu [-Jabbar ‘afa-llahu ta‘ala ‘anhum al-awzar li-sanati
sitta ‘ashara wa thamani mi’ata muharrama.

Portato a compimento questo illustre e benedetto testo nel giorno venticin-
que del mese di dhii I-hijja nella citta di Qawaq per mano dell’umile ser-
vo bisognoso della misericordia del Signore clemente ‘Abd ar—Rahim bin
Mahmiid bin ‘Abd al-Jabbar, che Iddio altissimo perdoni le sue colpe.
L’anno fausto ottocentosedici.

4. L’unica notizia circa la pubblicazione del testo la desumo dalla nota del-
la Islam Ansiklopedisi (sub voce) firmata da Fuad Kopriili ®, che parla dell’ap-
parizione di un suo frammento nell’antologia curata da Sadeddin Niizhet Ergun?'.
Data la rarita del testo e mancanza di una schematica presentazione del suo con-
tenuto sara opportuno fornire qui di seguito una breve illustrazione dell’opera.

Il Tarvih al-arvah ¢ diviso in due grandi capitoli (jild), una introduzione e
una conclusione. L’introduzione, conforme a una tipologia classica, si compone
come segue:

1. lode a Dio;
2. lode al nome del Profeta;
3. panegirico del sovrano;

*®Ved, 1978, I, pp. 216-221: a p. 221 lo studioso turco menziona I’esistenza di tre mano-
scritti del Tarvih al-arvah conservati in biblioteche di Istanbul: si veda ora in proposito F.M. Kara-
tay, Topkapt Sarayr Miizesi Kiitiphanesi Tiirk¢e Yazmalar Katalogu, Istanbul, Topkap1 Sarayr Miize-
si, 1961, n. 1767 e 1768; Ismail Unver, pp. 5-6 della prefazione alla sua edizione dell’ Iskender—Na-
me di Ahmedi, Ankara, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 1983; Catalogue of Islamic Medical Manuscripts
(in Arabic, Turkish and Persian) in the Libraries of Turkey, Istanbul, 1991, pp. 129-130.

*' Cfr. Sadeddin Niizhet Ergun, Tiirk Sairleri, Istanbul, (s.d.), I, pp. 384-399. Purtroppo que-
sto lavoro mi ¢ rimasto inaccessibile.
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4. presentazione generale della medicina;
5. sulla suddivisione della medicina in teoria e pratica.

La prima meta del codice comprende varie parti (bab), le quali a loro vol-
ta sono ripartite in piccole sezioni (magale). In questa parte si parla della salute
in generale, e dei quattro temperamenti umani:

sanguigno — mezaj—e damavi;
flemmatico — mezaj—e balghami;
melanconico — mezaj—e saudavi;
collerico — mezaj—e safravi.

Basandosi sulle teorie della medicina ippocratica ’autore considera 1’appar-
tenenza all’uno o all’altro tipo di temperamento come dipendente dalla presenza
nell’organismo di quattro liquidi organici considerati come fondamentali: sangue
(damm), flemma (balgham), bile gialla (safra’), bile nera (sauda).

Dopo questa introduzione teorica basata sulla medicina greca si passa a il-
lustrare le malattie delle diverse parti del corpo umano. Ogni piccola sezione si
conclude con la definizione della cura (‘aldje) e la preparazione della medicina
adeguata. Se la teoria appare sostanzialmente di derivazione greca, la pratica del-
le cure e dei medicamenti riflette pit da vicino le tradizioni popolari turchi. Una
loro puntuale analisi e una identificazione scientifica delle singole piante nonché
delle loro aree di provenienza potrebbe rivelarsi di estremo interesse anche per la
ricostruzione delle origini di queste pratiche di cura.

f. 228a

o Sy a 23388
o ST S F 195

E necessario preparare uno sciroppo
a base di essenza di salice muscoso e zucchero bianco *.

La seconda meta del testo (ff. 170a-359b) ¢ dedicata alle malattie della te-
sta e del cervello. Si parla di:

mal di testa — suda’,
emicrania — shaqiqe,
follia — sarsam,

epilessia — sar®,
malinconia — malikhiliya.

“ In questo caso per esempio pud essere significativo ricordare come la prescrizione dell’au-
tore all’uso dello zucchero bianco quale medicina o coadiuvante per la cura di varie malattie (intesti-
nali, respiratorie, ecc.) appare pratica tuttora in uso nella medicina popolare di alcune zone dell’ Asia
centrale e segnatamente in Turkmenia.



[8] Il Tarvih al-arvah di Taj ad-Din Ahmedi 103

Queste malattie vengono divise in tipi di origine calda (har) e fredda (ba-
rid): suda’ al-har o suda’ al-barid. Per la cura di mal di testa ed emicrania in-
sieme ad un certo tipo di alimentazione a base di frutta e verdura viene spesso
consigliato anche I'utilizzo del salasso (fasd—e qifal) *:

f. 187a.
Sl 5 Jlid dad e

col a5 04],ul Yl o

Rimedio a questo male sia il salasso, che s’applica
alle gambe in caso di necessita.

Cetriolo e cocomero sarebbero gli alimenti piu consigliabili in questi casi:

f. 177a.
il b Jsl 0alae wa) )l

5;5\3 8 sl J):.,UG s L=

Origina dall’affanno questo male
Con cetriolo e cocomero curarlo vale.

E interessante segnalare come una parte circoscritta ma significativa del no-
stro testo sia dedicata all’epilessia: si parla infatti di tre principali tipi di questa
malattia, le cui origini sono attribuite alla varia consistenza nel corpo umano dei
diversi liquidi organici. Le relative connotazioni sono evidenti dal tipo di termi-
nologia che le definisce:

sar‘—e damavi, epilessia connessa con il sangue;
sar‘—e saudavi, epilessia connessa con la bile nera;
sar‘—e safravi, epilessia connessa con la bile gialla.

Vi sarebbero anche altri due tipi secondari di epilessia, uno provocato dal
morso dello scorpione, che si fa particolarmente pericoloso in alcune situazioni:

f. 190a
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* Un riferimento a questo tipo di cura si pud ritrovare in un episodio nel quarto libro delle
Chahar magale di Nezami ‘Aruzi di Samarcanda: si tratta dell’episodio, avvenuto a Shiraz nell’epoca

Buide, di cui ¢ protagonista un facchino tormentato dall’emicrania, il quale viene curato dal famoso
medico Abu Sahl Masihi facendogli uscire il sangue dal naso con una violenta forma di salasso.
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Deriva questa condizione dallo scorpione eccitato,
allorché il suo morso colpisce un nervo.

Mentre il secondo trarrebbe origine dall’interazione tra la bile nera e la
flemma (sar‘—e saudavi ma‘ al-balgham). Anche per questo tipo di malattie cosi
serie I’autore propone sempre una cura con medicinali a base di erbe: molto spes-
so si tratta di uno sciroppo composto da vari ingredienti come semi di finocchio
(shebt), carciofo (kangar), cicoria (kaseni), mash (un tipo di ceci), tamarindo (ta-
mar—e hendT), anice (raziyanej), mandorla (badam), viola (banafshe), loto azzurro
(nilafar), seme di papavero (kheshkhash), cordia sebestena (sepestan), ecc.

f. 225b
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Al frutto di mandorla amara e cardamomo

vanno aggiunti, o saggio, semi d’anice.

f. 227b
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Viola, semi di cicoria e loto azzurro in quantita
di un deram per ciascuno: e mai di meno.

Alcune parti della seconda meta dell’opera sono dedicate alla illustrazione
dettagliata delle diverse forme di malinconia (malikhaliya), delle loro motivazioni
e origini ¢ delle relative cure. Spesso I'interpretazione di questa malattia ha una
connotazione di origine filosofica o emotiva pur se non viene trascurato I’aspetto
medico scientifico. Tra le altre forme di malinconia ne segnaliamo una particolar-
mente rara che potrebbe essere definita la «sindrome del lupo», nell’originale qutrub.

f. 185a
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Esiste della depressione un tipo (particolare)
che si chiama qutrub ¢ vado ora a spiegare.

5. Il codice si dimostra degno di nota anche su un’altro versante, quello cioe
delle sue caratteristiche grafiche e linguistiche: anche un suo esame sommario ci



[10] [l Tarvih al-arvah di Taj ad-Din Ahmedi 105

pare essere gia utile per segnalare alcune particolarita che vadano ad aggiungersi
a quanto ultimamente messo in luce in quella complessa e ancora del tutto non
definita questione che ¢ I’adattamento della grafia arabo—persiana al «turco», o,
piu esattamente, alle diverse parlate turche diffuse tra I’ Asia centrale e il nascen-
te impero ottomano *. Facciamo quindi seguire alcune osservazioni linguistiche
ed ortografiche, quali ci vengono suggerite da una lettura ancora non definitiva di
questo testo *: la sua antichita, I’apparente rarita dei testimoni, nonché I’ottimo
stato di conservazione del codice e della sua fattura permettono di poterlo consi-
derare una fonte significativa per questo genere di ricerche *.

Il Tarvih al-arvah pud essere considerato un tipico esempio di testo otto-
mano, nel quale la presenza del persiano e soprattutto dell’arabo ¢ fortemente sen-
tita. La titolatura di entrambi i capitoli e delle loro sezioni e suddivisioni ¢ in ara-
bo, ma va osservato come in alcuni casi della seconda parte del codice appaiono
alcuni titoli anche in persiano. Tale massiccia presenza del lessico tecnico arabo”
puod essere agevolmente spiegata tenendo presente sia il carattere scientifico
dell’opera che la formazione accademica del suo autore che aveva compiuto gli
studi di arte medica al Cairo, per cui quindi I’arabo poteva costituire la lingua di
formazione scientifica.

Per quanto riguarda la metrica abbiamo visto che il Tarvih al-arvah & com-
posto secondo le regole della prosodia quantitativa araba ‘ariiz, fondata sulla re-
golata alternanza di vocali lunghe e brevi. Alla questione dell’applicazione del co-
dice grafico arabo—persiano alle lingue turche si aggiunge in questo caso anche il
problema della adozione in poesia turca di un sistema a successione di «lunghe»
e «brevi» che ¢ stato sempre considerato astratto e artificioso ove applicato alla
fonetica delle lingue turche . Se nella poesia araba e in quella persiana la realta

* La questione dell’ascendenza oghuza di questa prima letteratura ottomana, e in generale del-
la componente centrasiatica nella formazione della lingua d’arte in Anatolia & complessa e ancora re-
centemente oggetto di dibattito tra gli specialisti: per una messa a punto generale del problema e ag-
giornata bibliografia in materia cfr. Gallotta, op. cit. pp. 13-16 e relative note 43-51. Sul fatto che
nel periodo formativo della cultura ottomana fossero presenti parlate oghuze non mi pare comunque
si possano nutrire ragionevoli dubbi. L’affermazione del resto ¢ gia in Bombaci, La letteratura turca,
Milano, Sansoni-Accademia, 1969 (Ila ed.), p. 207.

* L’unico contributo in materia, ormai antico ma sempre utile punto di riferimento ¢ un sag-
gio del Brockelmann, Altosmanischen Studien I. Die Sprache ‘ASyqpasas und Ahmedis, in Zeitschrift
der Deutschen Morgenlandischen Gesellschaft, LXXIII, (1919), pp. 1-29.

* | attualmente nella fase iniziale un lavoro di edizione del testo del Tarvih al-arvah condot-
to in collaborazione con il prof. A. Gallotta dell’Istituto Universitario Orientale di Napoli, nell’ambi-
to di una ricerca da lui diretta e dedicata ai manoscritti turchi conservati nelle biblioteche italiane.

" Anche se ¢ difficile quantificarla percentualmente non si ¢ probabilmente lontani dalla ve-
rosimiglianza valutandola forse anche al di sopra del’80% del totale. E da osservare perd come in
molti casi termini propriamente arabi siano usati con il costrutto persiano dell’ezafe. Si tratta di una
tematica complessa su cui potrebbe far maggior luce la progettata edizione del nostro testo.

* Cfr., emblematicamente, F. Kopriilii, nel suo contributo La métrique ‘ariiz dans la poésie tur-
que, in Philologiae Turcicae Fundamenta, Aquis Mattiacis, Steiner, 1964, vol. I, pp. 252-266. Ma si
confronti ora, contra, F. Thiesen, A manual of classical persian prosody, Wiesbaden, Otto Harras-
sowitz, 1982, nei capitoli XXV e XXVI (pp. 210-216 e 217-225) dedicati a questa tematica. L auto-
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ortografica rispecchiava sostanzialmente la pronuncia delle vocali brevi e lunghe,
nel caso del turco I'applicazione della metrica quantitativa (‘ariiz) rimaneva sem-
pre al livello di convenzione formale e tecnica®.

La lettura del nostro manoscritto ci sembra evidenziare come frequente il
caso in cui ci troviamo in presenza di parole la cui resa grafica varia nella scrit-
tura delle vocali (da «lunga» a «breve» e viceversa) in base alla quantita vocali-

ca richiesta dal metro: (£Eb ~ (g ¢ ls (o
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Si notano anche alcuni esempi di lessico turco «orientale»: il verbo olmak
a volte ricorre nella variante bolmak, dove la b iniziale riflette la pronuncia cen-
trasiatica *:

re propone un metodo di applicazione delle regole dell’ ‘ariiz che tengano conto non della quantita del-
le vocali, che «non entra in gioco nelle lingue turche» (p. 210), ma della loro caratteristica di essere
aperte o chiuse: si tratta di una impostazione di studio originale che puo essere ulteriormente ap-
profondita.

* Nel mondo delle lingue turche, in realta, un esempio di possibile corrispondenza tra scrittu-
ra e quantita delle vocali ¢ pero offerta dal turkmeno, lingua nella quale ad ognuna delle vocali bre-
vi corrisponde 1’analoga lunga, cfr. L. Bazin, Le Turkmeéne in Philologiae Turcicae Fundamenta,
Aquis Mattiacis, F. Steiner, 1959, pp. 308-317 (in particolare pp. 309-310), ¢ O. Hanser, Turkmen
manual, Wien, 1977, pp. 8-22. Tale aderenza perd ¢ ben poco documentata nella letteratura d’arte,
che si esprime ancora fino al pieno settecento in un turco centrasiatico letterario che ¢ convenzional-
mente chiamato ciagataico. La letteratura folcloristico-popolare, particolarmente ricca in questa zona
dell’ Asia centrale, basata nelle sue parti poetiche sulla metrica sillabica — per cui € stato recentemen-
te riproposto I’antico termine ghoshuq — conosce la sua trasposizione letteraria in lingua d’arte turk-
mena a iniziare dall’opera di Mahtumquli (sec. XVIII), considerato "autore classico di questo mondo
letterario.

* E la famosa questione della lingua «olgha/bolgha» ¢ del ruolo giocato dal turco «orientale»
nella formazione della letteratura d’arte in Anatolia, contro cui si ¢ recentemente espresso S. Tekin:
cfr. Gallotta, op. cit., pp. 13-14.
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Il verbo gilmak (fare), anch’esso di origine centrasiatica, ¢ comune nell’uz-
beco contemporaneo ', appare talvolta nel testo in alternativa al piu frequente et-
mek

f. 172 o bl cas ST O
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Un’altra caratteristica grafica ¢ la segnalazione della consonante C laddo-
ve in turco contemporaneo abbiamo una k: é)}U tavukh (pollo), t}y SO-

vukh (freddo), ('—_‘ akh (bianco), L-J,-:-b_ yakhin (vicino), C’" 2 barmakh (di-
to) ecc. Questa consonante che era comune per le popolazioni turche dell’ Anato-
lia orientale e dell’ Azerbaigian attualmente ¢ rimasta in azeri.
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E interessante segnalare inoltre alcuni esempi di come la tradizione orto-
grafica persiana dei primi secoli dell’islam * si trovi riflessa anche nel contesto
turco: alcune lettere nelle parole di origine persiana starebbero ad indicare una

realta fonetica gia non piu attuale all’epoca in cui i testi venivano redatti.
La consonante > viene scritta con

. ’ - . 4 .
f. 2a wb} UUnL« JL{ .L’}\v\.;-
' Cfr. Uzbeksko—Russkij Slovar’, Moskva, 1959, p. 613.

* Di cui ¢ classica trattazione alle pp. 137-192 di G. Lazard, La langue des plus anciens mo-
numents de la prose persane, Paris, Librairie C. Klincksieck, 1963.
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Queste caratteristiche testimoniano non solo buona conoscenza delle tre lin-
gue dello Schriftum islamico da parte sia dell’autore che del copista ma anche
I’erudizione e la cultura della tradizione scritta in un’epoca che viene spesso con-
siderata «arcaica», per lo meno in ambito di «letteratura d’arte» turca.

Se i due colophon sono, come abbiamo visto, nella migliore tradizione clas-

sica, in arabo, in turco ¢ la chiusa, che ci dice che questa opera ¢ stata scritta in
soli nove mesi *:

f. 358 pahine g3l oaiml SOV sk

e S gl plos

Nove mesi ha richiesto comporre questo scritto
Con la scienza la creta s’¢ fatta sigillo.

L’autore aggiunge anche un messaggio di congedo:

£. 359 oLl S a jadyl JB 03les
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Non v’¢ uomo al mondo che di colpa sia privo

S’usa pure donare a chi sbaglia il perdono.

6. Queste, delineate del resto per sommi capi, le caratteristiche salienti del
nostro manoscritto ottomano. Redatto come s’¢ visto in data significativamente
antica, sopravvissuto alle guerre balcaniche e alle peripezie del suo ultimo pos-
sessore privato Ferdinando Marsigli, visionato ma non piu che di sfuggita dal Ba-
rone Rosen, questo codice sembra risultare a tutt’oggi sconosciuto agli studiosi.
L’opera, prezioso trattato di medicina in versi si pone anche per le fattezze che
abbiamo cercato di mettere in luce quale importante testimonianza di composi-
zione letteraria in lingua d’arte delle origini ottomane. La sua edizione, appena
iniziata, potra costituire, speriamo, un contributo nel mettere a disposizione degli
specialisti un testo che puo essere fonte di ricerca in vari ambiti dell’ottomanistica.

A bozze di stampa gia composte segnalo ora (maggio 1996) il completamen-
to della catalogazione dei manoscritti ottomani della Biblioteca Universitaria di Bo-

logna (dattiloscritto, pp. 300). Sono in corso trattative per I’edizione a stampa di
questo lavoro.

* Dal confronto dei due colophon sopra citati si evince che Ahmedi mori prima che il lavoro
del copista portasse a termine il secondo jild del suo poema.
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